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REGLEMENT GENERAL

* Frais de Gestion, Affiliations, Licences

Tout club doit étre a jour de ses cotisations annuelles avec les différentes instances pour pouvoir
prendre part aux manifestations fédérales.

Celle du Comité de Natation du Pas-de-Calais est fixée a 100,00 € (a adresser au Trésorier
Départemental avant le 27 Novembre 2010).

Tout nageur et tout officiel doit obligatoirement étre licencié a la Fédération Francaise de
Natation pour participer aux compétitions fédérales.

Consulter le Reglement Général Régional pour connaitre les autres tarifs.

* Modalités d’Engagements

Pour effectuer leurs engagements, les clubs pourront télécharger sur le site du Comité
Départemental le squelette de chaque compétition dans la rubrique « Start-Lists ».

Pour toutes les compétitions départementales, les engagements sont a envoyer par e-mail au
format PCE.

Les clubs adresseront par courrier uniguement la facture et le chéque correspondant (1 cheque
par compétition) libellé a I'ordre du « CD Natation 62 » a la date limite d’engagement.

Les clubs pourront ensuite déclarer leurs éventuels forfaits et/ou effectuer leurs modifications
sans amende jusqu’au lundi midi précédant la compétition. Aucun remboursement de ces
engagements ne sera effectué.

Aucun engagement ne sera pris en compte apreés la date limite, ni le jour de la compétition.

Le Comité Départemental diffusera ensuite la start-list définitive, transmettra le fichier
informatique de gestion de la compétition et réalisera le programme (pour les compétitions a
centre unique).

* Informatique & Résultats

Les clubs veilleront a utiliser le logiciel recommandé avec la version la plus récente pour I'envoi
de leurs engagements et la gestion des compétitions.

Il est demandé aux clubs organisateurs de respecter l'intitulé exact et les reglements de la
compétition tels que définis dans les pages concernées.

Important : il convient de supprimer la compétition créée pour les engagements avant
d’importer les fichiers de gestion et les résultats.

Afin d’assurer I'équité sportive et avoir une base de performances la plus fiable possible, il est
demandé aux clubs organisateurs d’étre particulierement vigilants quant a la saisie des résultats,
et d’indiquer tous les temps de passages, forfaits et disqualifications. En cas de litige, seul le Juge
Arbitre de la compétition est habilité a prendre la décision finale.

Les clubs organisateurs garderont les fiches de courses de la compétition et un exemplaire
complet des résultats au format papier et informatique pendant toute la durée de la saison.

A l'issue de la compétition, le club organisateur adressera les résultats de la compétition et la
feuille de jury par e-mail au Comité Départemental le soir méme, afin que ceux-ci puissent étre
diffusés le plus rapidement possible.

E-mail : comite@cd-natation62.com / Site Internet : www.cd-natation62.com
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Constitution du Jury

Chaque club est tenu de présenter au minimum 1 officiel (2 pour plus de 10 engagements). lls
devront se présenter au plus tard 30 minutes avant la premiére épreuve. La non présentation
d’officiel est soumise a une amende.

La composition et la gestion du jury sont placées sous la responsabilité du Juge-Arbitre.

Amendes

Toutes les compétitions départementales sont soumises a des amendes (sauf dispositions
particuliéres a certaines compétitions) dans les cas suivants :

0 Non présentation d’officiel : 50,00 €
0 Forfaits sans justificatifs : 5,00 par nageur

Les pieces justificatives (certificats médicaux ou autre piéce légale) devront parvenir au Comité
Départemental dans les 15 jours suivant la compétition. Le nom du nageur, le club et la
compétition concernée devront étre inscrits de manieére lisible pour étre pris en compte.

Réglementation sur le port des Combinaisons & Maillots de bain

Chaque nageur et chaque club devra se conformer a la réglementation de la Fédération
Frangaise de Natation (FFN) et de la Fédération Internationale de Natation (FINA) en vigueur
concernant le port de la combinaison et / ou du maillot de bain a la date de la compétition.

Il est notamment rappeler qu’il est interdit de porter un maillot de bain sous une combinaison et
deux maillots de bain I'un au-dessus de I'autre.

Rappel

Tout nageur et tout officiel doit étre licencié avant le début de la compétition a laquelle il
participe. Les licences sont gérées directement par les clubs via I'application web « Extranat ».

Les réglements FFN et FINA font foi pour chaque compétition et seront strictement appliqués.

Toute réclamation ou tout litige en compétition sera soumis au Juge-Arbitre, qui sera le seul
habilité a apporter la décision finale.

Tout autre cas non prévu par ce reglement sera porté a I'attention du Comité Départemental qui
statuera lors du plus proche Comité Directeur ou au cours de la Commission concernée.

Informations pratigues

Le Comité Départemental de Natation et son Agent de Développement sont a votre disposition :

Comité Départemental de Natation du Pas-de-Calais
Maison des Sports du Pas-de-Calais
9, Rue Jean Bart
62143 ANGRES
Tél : 03.21.72.67.69 / 06.47.51.34.73 (Franck HAUDEGAND)
E-mail : comite@cd-natation62.com / Site web : www.cd-natation62.com
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Calendrier des Compétitions & Evenements du Comité de Natation du Pas-de-Calais — Saison 2010/ 2011

Evénement

] Bassin \

Catégories

\ Centres Organisateurs

Sam. 18 Septembre 10 Réunion de rentrée / Commission Sportive Régionale & Départementale élargie DUNKERQUE
07/11/2010 1°"® Journée Départementale Open 25m Min. / Cad. / Jun. & Aprés 25/10/2010 3 centres
21/11/2010 3°™ Open des Maitres du Pas-de-Calais 25m Maitres 08/11/2010 1 centre

27 & 28/11/2010 Meeting National Open du Pas-de-Calais | 25 m Benjamins & Apreés 15/11/2010 BERCK SUR MER
2°™ Journée Départ tale O 25 Min. / Cad. / Jun. & Apré
05/12/2010 ——ouTnee Jepariementa’e Upen m in./Cad./Jun. & Aprés | 5, /14 5010 4 centres
17" Journée du Combiné Benjamins 25m Benjamins
Sam. 11 Décembre 10 Assemblée Générale du Comité Départemental de Natation du Pas-de-Calais AUCHEL
12/12/2010 1" Journée du Challenge des Jeunes 25m Avenirs / Poussins 29/11/2010 4 centres
3°™ Journée Départ tale O 25 Min. / Cad. / Jun. & Apré
16/01/2011 __cOouUrnee Jepansmenta’e Lpen m in./Cad. /Jun. & Apres | 301 5011 4 centres
2" Journée du Combiné Benjamins 25m Benjamins
23/01/2011 2°™ Journée du Challenge des Jeunes 25m Avenirs / Poussins 10/01/2011 4 centres
05 & 06/02/2011 Meeting Régional Qualificatif 50 m Min. / Cad. / Jun. & Apres 21/01/2011 LENS
11 au 13/02/2011 Meeting National Qualificatif 50 m Min. / Cad. / Jun. & Apres
Du 22 au 24/02/2011 1°" Stage de Présélection Benjamins CALAIS
13/03/2011 3°™€ Journée du Challenge des Jeunes 25m Avenirs / Poussins 28/02/2011 4 centres
03/04/2011 4°™° Journée du Challenge des Jeunes 25m Avenirs / Poussins 21/03/2011 4 centres
4°™ Journée Départ tale O 25 Min. / Cad. / Jun. & Apré
10/04/2011 __cOUrnee Jepansmentale Lpen m in./Cad. /Jun. & Apres | ,g 035011 4 centres
37" Journée du Combiné Benjamins 25m Benjamins
Du 19 au 22/04/2011 2°™€ Stage de Présélection Benjamins CALAIS
08/05/2011 1°® Journée des Finales Dépt. Jeunes 50 m | Avenirs / Poussins / Benjamins | 25/04/2011 LENS
29/05/2011 2°™ Journée des Finales Dépt. Jeunes 50 m | Avenirs / Poussins / Benjamins | 16/05/2011 LENS
04 & 05/06/2011 Championnat Eté Open du Pas-de-Calais 25m Min. / Cad. / Jun. & Apres 23/05/2011 1 centre
19/06/2011 Interclubs Jeunes 25m Avenirs / Poussins 06/06/2011 1 centre
26/06/2011 Meeting Départemental Promo Open 25m Benjamins & Apres 13/06/2011 1 centre
02 & 03/07/2011 Coupe de France Benjamins Départements 25 m Benjamins EPINAL
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Le Challenge des Jeunes 2010 /2011 Bassin de 25 m

Dimanches 12 Décembre 2010 - 23 Janvier 2011 4 Journées

13 Mars 2011 - 03 Avril 2011 4 Réunions
4 Centres Individuelle & Relais
Avenirs (2002 & Apres) — Poussins 1 (2001) — Poussins 2 (2000) Informatique :

Cf. chaque journée

Date d’engagements : Cf. chaque journée
NA/IA/RA/DQ

2,00 € par course individuelle — 4,00 € par relais

« Objet
Compétition d’animation qualificative aux Finales Départementales des Jeunes en 4 étapes.
Elle est accessible aux nageurs des catégories Avenirs et Poussins maitrisant le 100 m 4 Nages.

 Modalités d’engagements

Engagements au format PCE a adresser par e-mail a : comite@cd-natation62.com
Adresser le cheque et la facture des engagements par courrier au CD Natation 62.

« Modalités de participation
Chaque nageur peut participer a 2 courses individuelles et 1 relais par journée.
Lors de la 4°™ journée, le nageur ne choisit qu’un seul 50 metres parmi les 2 courses
individuelles.
Chaque club peut présenter 5 relais par catégorie au maximum (5 en Avenirs, 5 en Poussins).
Lors des relais 4 x 25 m, il est possible de faire des départs dans I’eau pour raison de sécurité.
Un nageur ne peut participer qu’a une seule catégorie de relais par journée.
Pour les relais, la mixité est possible mais non obligatoire.

« Jury / Forfaits / Amendes

Pour le bon déroulement de la compétition, chaque club est tenu de présenter 1 a 2 officiel(s) et
de déclarer ses forfaits dans les meilleurs délais au secrétariat de compétition. Le non respect de
ces régles est soumis a des amendes (cf. Réeglement Général du Pas-de-Calais).

« Organisation des séries

Les séries sont nagées toutes catégories confondues au temps d’engagement.

» Classement de la compétition

Classement au temps par catégorie d’age (3 catégories).

« Classements du Challenge des Jeunes
0 Classement des Nageurs

A lissue des 4 journées, un classement par catégorie (3 catégories) sera établi a
I’addition des points a la table de cotation des 5 épreuves individuelles :

- Avenirs : 50 Dos, 50 Brasse, 50 Pap, 100 4 Nages et 200 NL

- Poussins 1 & 2 : 50 Dos, 50 Brasse, 50 Pap, 200 4 Nages et 400 NL
Une épreuve non nagée compte pour 0 point.
Les 24 premiers Avenirs, les 24 premiers Poussins 1 et les 24 premiers Poussins 2 seront
qualifiés pour les Finales Départementales des Jeunes.
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0 Classement des Clubs

Classement établi par addition des points des 10 premiers nageurs au classement mixte
par catégorie (3 catégories) et du premier relais de chaque club par catégorie a la table
de cotation FFN.

Baréme de points
0 Classement individuel

Table de cotation FFN de I’épreuve concernée.
0 Classement des relais

Table de cotation FFN par équivalence :
- Relais 4 x 25 m Nage Libre Mixte = Points du 100 m Nage Libre Messieurs
- Relais 4 x 25 m 4 Nages Mixte = Points du 100 m 4 Nages Messieurs
- Relais 4 x 50 m Nage Libre Mixte = Points du 200 m Nage Libre Messieurs
- Relais 4 x 50 m 4 Nages Mixte = Points du 200 m 4 Nages Messieurs

Récompenses

Chaque organisateur est tenu de prévoir des récompenses (laissées a son initiative) dont une
partie est prise en charge par le Comité Départemental sur présentation de la facture.

Un dipldome sera remis a chaque nageur ayant réalisé les 5 épreuves de sa catégorie.

Une coupe sera attribuée au club vainqueur du Challenge des Jeunes et remise en jeu chaque
année. Le club remportant le Challenge 3 saisons consécutives gardera la coupe.
eme

Ces récompenses seront remises lors de la 2°"" Journée des Finales Jeunes le 29 Mai 2011.

Résultats

A adresser le soir méme uniquement au Comité Départemental : comite@cd-natation62.com
Disponible dés le lendemain sur notre site Internet : www.cd-natation62.com

Répartition des épreuves

Avenirs (2002 & Aprés) |  Poussins (2000 —2001) |
1*° Journée 50 m Dos — 100 m Nage Libre | 50 m Dos— 200 m Nage Libre
Dimanche 12 Décembre 2010 Relais 4 x 25 m Nage Libre Relais 4 x 25 m Nage Libre
2°™ Journée 50 m Brasse — 100 m 4 Nages 50 m Brasse —200 m 4 Nages
Dimanche 23 Janvier 2011 Relais 4 x 25 m 4 Nages Relais 4 x 25 m 4 Nages
3°™ Journée 50 m Pap — 200 m Nage Libre | 50 m Pap —400 m Nage Libre
Dimanche 13 Mars 2011 Relais 4 x 50 Nage Libre Relais 4 x 50 Nage Libre
50 m Dos ou Pap ou Brasse 50 m Dos ou Pap ou Brasse
4°™ Journée 100 m 4 Nages ou 100 m NL 200 m 4 Nages ou 200 m NL
Dimanche 03 Avril 2011 ou 200 m Nage Libre ou 400 m Nage Libre
Relais 4 x 50 m 4 Nages Relais 4 x 50 m 4 Nages

CD Natation 62 — Saison 2010/ 2011



Programme & Horaires du Challenge des Jeunes 2010 / 2011

1ére

Journée du Challenge des Jeunes Bassin de 25 m

Dimanche 12 Décembre 2010 1 Jour — 1 Réunion

4 Centres Individuelle & Relais

Avenirs (2002 & Aprés) — Poussins 1 (2001) — Poussins 2 (2000) Informatique :

A:850/B:851
C:852/D:853

NA/IA/RA/DQ

Ouverture des portes : 13H30 — Début des épreuves : 14H30
1./ 2. 50 m Dos Dames / Messieurs 5./ 6. 200 m Nage Libre Dames / Messieurs

Date d’engagements : 29 Novembre 2010
2,00 € par course individuelle — 4,00 € par relais

Pause de 15 minutes Pause de 10 minutes

3./ 4. 100 m Nage Libre Dames / Messieurs

7. Relais 4 x 25 m Nage Libre Mixte

zéme

Journée du Challenge des Jeunes

Bassinde 25 m

Dimanche 23 Janvier 2011

1 Jour — 1 Réunion

4 Centres

Individuelle & Relais

Avenirs (2002 & Aprés) — Poussins 1 (2001) — Poussins 2 (2000)

Date d’engagements : 10 Janvier 2011
2,00 € par course individuelle — 4,00 € par relais

Informatique :
A:855/B:856
C:857/D:858

NA/IA/RA/DQ

Ouverture des portes : 13H30 — Début des épreuves : 14H30

1. /2. 50 m Brasse Dames / Messieurs

5./6. 200 m 4 Nages Dames / Messieurs

Pause de 15 minutes

Pause de 10 minutes

3./4. 100 m 4 Nages Dames / Messieurs

7. Relais 4 x 25 m 4 Nages Mixte

3éme

Journée du Challenge des Jeunes

Bassin de 25 m

Dimanche 13 Mars 2011

1 Jour — 1 Réunion

4 Centres

Individuelle & Relais

Avenirs (2002 & Aprés) — Poussins 1 (2001) — Poussins 2 (2000)

Date d’engagements : 28 Février 2011
2,00 € par course individuelle — 4,00 € par relais

Informatique :
A:860/B:861
C:862/D:863

NA/IA/RA/DQ

Ouverture des portes : 13H30 — Début des épreuves : 14H30

1./ 2. 50 m Papillon Dames / Messieurs 5./ 6. 400 m Nage Libre Dames / Messieurs

Pause de 15 minutes Pause de 10 minutes

3./4. 200 m Nage Libre Dames / Messieurs 7. Relais 4 x 50 m Nage Libre Mixte
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4°™ Journée du Challenge des Jeunes Bassin de 25 m
Dimanche 03 Avril 2011 1 Jour — 1 Réunion
4 Centres Individuelle & Relais
Avenirs (2002 & Apres) — Poussins 1 (2001) — Poussins 2 (2000) Informatique :
’ . A:865/B:866
Date d’engagements : 21 Mars 2011 C:867/D:868

2,00 € par course individuelle — 4,00 € par relais NA /1A /RA /DQ
Ouverture des portes : 13H30 — Début des épreuves : 14H30

1./ 2. 50 m Dos Dames / Messieurs 11./12. 100 m Nage Libre Dames / Messieurs
3./ 4. 50 m Papillon Dames / Messieurs 13./14. 200 m Nage Libre Dames / Messieurs
5./ 6. 50 m Brasse Dames / Messieurs 15./16. 400 m Nage Libre Dames / Messieurs
7./ 8. 100 m 4 Nages Dames / Messieurs Pause de 10 minutes
9./10. 200 m 4 Nages Dames / Messieurs 17. Relais 4 x 50 m 4 Nages Mixte
Pause de 15 minutes

« Répartition & Organisation du Challenge des Jeunes 2010 / 2011

Challenge des Jeunes 2010/ 2011

Achicourt Bruay Auchel Berck
Arras Courriéres Béthune Boulogne
Divion Harnes Lillers Calais
Frévent Hénin Lumbres Montreuil

Lens St Omer
Montigny

1ére

Journée - Dimanche 12 Décembre 2010

Centre Organisateur Centre Organisateur Centre Organisateur Centre Organisateur

Code : 850 Code : 851 Code : 852 Code : 853

zéme

Journée - Dimanche 23 Janvier 2011

Code : 855 Code : 856 Code : 857 Code : 858
3°™ Journée — Dimanche 13 Mars 2011

Code : 860 Code : 861 Code : 862 Code : 863
4°™ Journée — Dimanche 03 Avril 2011

Code : 865 Code : 866 Code : 867 Code : 868
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1*° Journée Départementale Open Bassin de 25 m

Dimanche 07 Novembre 2010 1 Jour — 1 Réunion
3 Centres Individuelle
Minimes (1996 / 1997) — Cadets (1994 / 1995) Informatique :
Juniors / Seniors (1993 & Avant) A:810/B:811/C:812
Date d’engagements : 25 Octobre 2010 NA /1A /RQ/DQ
2,00 € par course individuelle

e Objet
Compétition d’animation qualificative aux Championnats Départementaux et Régionaux.
Elle est accessible aux nageurs de tous niveaux.

 Modalités d’engagements

Engagements au format PCE a adresser par e-mail a : comite@cd-natation62.com
Adresser le cheque et la facture des engagements par courrier au CD Natation 62.

« Jury / Forfaits / Amendes

Pour le bon déroulement de la compétition, chaque club est tenu de présenter 1 a 2 officiel(s) et
de déclarer ses forfaits dans les meilleurs délais au secrétariat de compétition. Le non respect de
ces régles est soumis a des amendes (cf. Réglement Général du Pas-de-Calais).

« Organisation des séries

Les séries sont nagées toutes catégories confondues au temps d’engagement.

« Classements

Classement au temps par catégorie.

« Récompenses

Aucune

» Résultats

A adresser le soir méme uniquement au Comité Départemental : comite@cd-natation62.com
Disponible dés le lendemain sur notre site Internet : www.cd-natation62.com

« Programme & Horaires de la compétition

Ouverture des portes : 13H30 - Début des épreuves : 14H30

1. /2. 400 m Nage Libre Dames / Messieurs 9./10. 100 m Brasse Dames / Messieurs

3./ 4. 50 m Papillon Dames / Messieurs 11./12. 200 m Dos Dames / Messieurs

5./ 6. 50 m Dos Dames / Messieurs 13./14. 200 m Papillon Dames / Messieurs

7./ 8. 100 m 4 Nages Dames / Messieurs 15./16. 100 m Nage Libre Dames / Messieurs
Pause de 15 minutes
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Répartition & Organisation de la compétition

1ére

Dimanche 07 Novembre 2010

Journée Départementale Open

Zone B
Berck Auchel Achicourt
Boulogne Béthune Arras
Calais Bruay Courriéres
Lumbres Divion Harnes
Montreuil Frévent Hénin
St Omer Lens Montigny
Lillers

Centre Organisateur

Centre Organisateur

Centre Organisateur

Code : 810

Code : 811

Code : 812
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3éme

Open des Maitres du Pas-de-Calais Bassin de 25 m

Dimanche 21 Novembre 2010 1 Jour — 2 Réunions

Individuelle & Relais

Maitres (1985 & Avant) Informatique :
Date d’engagements : 08 Novembre 2010 802
2,00 € par course individuelle — 4,00 € par relais NA /1A /RA /DA

e Objet

Compétition d’animation qualificative aux Championnats de France des Maitres.

 Modalités d’engagements

Engagements au format PCE a adresser par e-mail a : comite@cd-natation62.com

Adresser le cheque et la facture des engagements par courrier au CD Natation 62.

La composition des relais pourra étre modifiée mais devra rester dans la méme catégorie. Les
relais mixtes seront obligatoirement composés de 2 Dames et 2 Messieurs.

« Jury / Forfaits

Chaque club est tenu de présenter au moins 1 officiel (méme nageur-officiel) pour le bon
déroulement de la compétition.
Les forfaits seront déclarés dans les meilleurs délais au secrétariat de compétition.

« Organisation des séries

Les séries sont nagées toutes catégories confondues au temps d’engagement.
Les séries du 400 m et du 1500 m Nage Libre pourront étre nagées a 2 par couloir.

« Temps limites

400 NL : 8’30 / 1500 NL : 30’00

» Catégories

Epreuves Individuelles

Maitres C1 : 1985 a 1981 Maitres C4 : 1970 a 1966 Maitres C8 : 1950 a 1946

Maitres C2 : 1980 a 1976 Maitres C5 : 1965 a 1961 Maitres C9 : 1945 a 1941

Maitres C3 : 1975 a 1971 Maitres C6 : 1960 a 1956 Maitres C10 & + : 1940 & Avt
Maitres C7 : 1955 3 1951

Epreuves de Relais (Dames / Messieurs / Mixtes)

Maitres R1 : 100 a 119 ans Matftres R4 : 200 a 239 ans
Maftres R2 : 120 a 159 ans Maftres R5 : 240 a 279 ans
Maitres R3 : 160 a 199 ans Maitres R6 : 280 ans et plus

CD Natation 62 — Saison 2010/ 2011



Classements

Classement au temps par catégorie.
Classement aux points par catégorie a la table de cotation FFN.

Récompenses

Sur les épreuves individuelles, médailles aux 5 premiers nageurs par catégorie a la table de
cotation.

Sur les épreuves de relais, médailles aux relayeurs du premier relais par catégorie au temps.

Résultats

A adresser le soir méme uniquement au Comité Départemental : comite@cd-natation62.com
Disponible dés le lendemain sur notre site Internet : www.cd-natation62.com

Programme & Horaires de la compétition

Dimanche 21 Novembre 2010

O.P.:8HO0 - D.E.:9H15

O.P.:14H00 - D.E.:15H15

1./2. 1500 m Nage Libre Dames / Messieurs | 20./21. 400 m Nage Libre Dames / Messieurs

3./ 4. 50 m Dos Dames / Messieurs 22./23. 100 m Brasse Dames / Messieurs

5./ 6. 200 m Brasse Dames / Messieurs 24./25. 200 m Papillon Dames / Messieurs

7./ 8. 200 m 4 Nages Dames / Messieurs 26./27. 100 m Dos Dames / Messieurs

9./10. 100 m Nage Libre Dames / Messieurs | 28./29. 50 m Nage Libre Dames / Messieurs
11./12. 200 m Dos Dames / Messieurs 30./31. 100 m 4 Nages Dames / Messieurs
13./14. 50 m Brasse Dames / Messieurs 32./33. 50 m Papillon Dames / Messieurs
15./16. 100 m Papillon Dames / Messieurs 34./35. 200 m Nage Libre Dames / Messieurs
17./ 18. Relais 4 x 50 m NL Dames / Messieurs | 36./37. Relais 4 x 50 m 4N Dames / Messieurs
19. Relais 4 x 50 m Nage Libre Mixte 38. Relais 4 x 50 m 4 Nages Mixte
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Bassin 25 m — 8 Lignes
Chrono électronique

zéme

Meeting National Open du Pas-de-Calais

Samedi 27 & Dimanche 28 Novembre 2010 2 Jours — 4 Réunions
BERCK SUR MER Individuelle
Benjamins & Apres (1999 & Avant) Informatique :
801

Date d’engagements : 15 Novembre 2010
5,00 € par course individuelle NA/IA/RA /DA

« Objet
Meeting d’animation labellisée Régional.
Il est accessible aux nageurs de niveau départemental et supérieur qui pourront se confronter a
I’élite, et permettra aux meilleurs nageurs de se tester a I'approche des échéances nationales du
premier trimestre (Championnats de France N1 et France Jeunes en petit bassin).

 Modalités d’engagements

Engagements au format PCE a adresser par e-mail a : comite@cd-natation62.com
Adresser le cheque et la facture des engagements par courrier au CD Natation 62.

« Modalités de participation
Réaliser les temps de la grille de participation annexée pour les nageurs hors Département.
Réaliser les temps de la grille du Championnat Départemental pour les nageurs du Pas-de-Calais.

« Jury / Forfaits

Chaque club est tenu de présenter au moins 1 officiel pour le bon déroulement de la
compétition. Les forfaits seront déclarés dans les meilleurs délais au secrétariat de compétition.

« Organisation des séries & finales

Les séries sont nagées toutes catégories confondues au temps d’engagement.
Séries et finales pour les 50, 100 et 200 m suivant le principe :

0 Finales A & B Jeunes (1995 & Apreés)
0 Finales A & B Seniors (1994 & Avant)

« Classements

Classement au temps toutes catégories pour le 400, 800 et 1500 m NL ainsi que le 400 m 4 Nages
Classement par catégorie Jeunes et Seniors pour les Finales des 50, 100 et 200 m.

« Récompenses

Médaille et cadeau aux 3 premiers des Finales A par catégorie sur les 50, 100 et 200 m.
Médaille et cadeau aux 3 premiers toutes catégories sur les 400 m 4N, 400, 800 et 1500 m NL.
Prime aux 3 meilleures performances toutes catégories a la table cotation Dames et Messieurs.

« Informations / Start-Lists / Résultats

Toutes les informations seront disponibles sur notre site Internet: www.cd-natation62.com
rubrique « Evenements ».
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 Programme & Horaires du Meeting

Samedi 27 Novembre 2010

O.P.:14H00 - D.E.:15H30
FinalesB /A

Séries

1./2. 400 m Nage Libre Dames / Messieurs 17. 1500 m Nage Libre Messieurs

3./ 4. 200 m Brasse Dames / Messieurs 18./19. 200 m Brasse Dames / Messieurs

5./ 6. 200 m Dos Dames / Messieurs 20./21. 200 m Dos Dames / Messieurs

7./ 8. 50 m Nage Libre Dames / Messieurs 22./23. 50 m Nage Libre Dames / Messieurs

9./10. 50 m Papillon Dames / Messieurs 24./25. 50 m Papillon Dames / Messieurs

11./12. 100 m 4 Nages Dames / Messieurs 26./27. 100 m 4 Nages Dames / Messieurs
13./14. 100 m Brasse Dames / Messieurs 28./29. 100 m Brasse Dames / Messieurs
15./16. 200 m Nage Libre Dames / Messieurs | 30./31. 200 m Nage Libre Dames / Messieurs

Dimanche 28 Novembre 2010
O.P.:14H0O0 - D.E.:15H30

Séries FinalesB /A
32./33. 400 m 4 Nages Dames / Messieurs 48. 800 m Nage Libre Dames
34. /35. 100 m Papillon Dames / Messieurs 49. /50. 100 m Papillon Dames / Messieurs
36./37. 100 m Dos Dames / Messieurs 51./52. 100 m Dos Dames / Messieurs
38./39. 50 m Brasse Dames / Messieurs 53./54. 50 m Brasse Dames / Messieurs
40./41. 200 m 4 Nages Dames / Messieurs 55./56. 200 m 4 Nages Dames / Messieurs
42./43. 50 m Dos Dames / Messieurs 57./58. 50 m Dos Dames / Messieurs
44. / 45. 200 m Papillon Dames / Messieurs 59./60. 200 m Papillon Dames / Messieurs
46./47. 100 m Nage Libre Dames / Messieurs | 61./62. 100 m Nage Libre Dames / Messieurs

» Grille de participation au Meeting National Open du Pas-de-Calais

DAMES MESSIEURS
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Benjamins Juniors Benjamins Juniors
. Cadets . . Cadets .
Minimes 94 - 95 Seniors Course Minimes 94 - 95 Seniors
96 & Apreés 93 & Avant 96 & Apres 93 & Avant
34.00 33.00 32.00 50 m NL 30.50 29.00 27.50
1:13.00 1:11.00 1:09.00 100 m NL 1:06.50 1:03.50 1:01.00
2:38.00 2:34.00 2:30.00 200 m NL 2:26.00 2:19.00 2:13.00
5:33.00 5:25.00 5:16.00 400 m NL 5:14.00 4:59.00 4:47.50

11:21.00 11:05.00 10:47.00 800 m NL
1500 m NL 20:40.00 19:44.00 18:56.00
38.50 37.50 36.50 50 m Dos 36.00 34.00 32.00
1:24.00 1:20.00 1:18.00 100 m Dos 1:17.00 1:12.50 1:09.00
2:59.00 2:52.00 2:47.00 200 m Dos 2:47.00 2:39.00 2:32.00
42.50 41.50 40.50 50 m Brasse 38.50 36.50 35.50
1:33.50 1:30.00 1:27.50 100 m Brasse 1:24.50 1:19.50 1:16.50
3:21.00 3:13.00 3:07.00 200 m Brasse 3:02.00 2:55.00 2:47.00
36.50 35.50 34.50 50 m Pap 33.50 31.50 30.00
1:22.00 1:18.50 1:16.00 100 m Pap 1:15.00 1:10.50 1:06.00
3:05.00 2:58.00 2:52.00 200 m Pap 2:50.00 2:40.00 2:35.00
1:25.00 1:20.00 1:18.00 100 m 4N 1:18.00 1:16.00 1:12.00
2:59.00 2:55.00 2:50.00 200 m 4N 2:47.50 2:40.00 2:33.00
6:25.00 6:14.00 5:55.00 400 m 4N 5:57.00 5:37.00 5:23.00




2°™ Journée Départementale Open Bassin de 25 m
Dimanche 05 Décembre 2010 1 Jour — 1 Réunion
4 Centres Individuelle
Minimes (1996 / 1997) — Cadets (1994 / 1995) Informatique :
Juniors / Seniors (1993 & Avant) ézgig;g 2;;

Date d’engagements : 22 Novembre 2010
2,00 € par course individuelle NA/IA/RQ/DQ

» Objet
Compétition d’animation qualificative aux Championnats Départementaux et Régionaux.
Elle est accessible aux nageurs de tous niveaux.

» Dispositions particulieres

La 2°™ Journée Départementale et la 1%
compétition.

Chaque catégorie doit respecter le programme qui lui est attribué (notamment les Benjamins).

Journée du Combiné Benjamins formeront une seule

 Modalités d’engagements

Engagements au format PCE a adresser par e-mail a : comite@cd-natation62.com
Les engagements seront réalisés sur un bordereau unique.
Adresser le cheque et la facture des engagements par courrier au CD Natation 62.

o Jury / Forfaits / Amendes

Pour le bon déroulement de la compétition, chaque club est tenu de présenter 1 a 2 officiel(s) et
de déclarer ses forfaits dans les meilleurs délais au secrétariat de compétition. Le non respect de
ces regles est soumis a des amendes (cf. Reglement Général du Pas-de-Calais).

» Organisation des séries

Les séries sont nagées toutes catégories confondues au temps d’engagement.

« Classements

Classement au temps par catégorie.

« Récompenses

Aucune

» Résultats

A adresser le soir méme uniquement au Comité Départemental : comite@cd-natation62.com
Disponible dés le lendemain sur notre site Internet : www.cd-natation62.com
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Programme & Horaires de la compétition

Ouverture des portes : 13H30
1./2. 200 m 4 Nages Dames / Messieurs

3./4. 100 m Dos Dames / Messieurs

Début des épreuves : 14H30
7./ 8. 50 m Nage Libre Dames / Messieurs

9./10. 100 m Papillon Dames / Messieurs

5./ 6. 50 m Brasse Dames / Messieurs
Pause de 15 minutes

11./12. 200 m Brasse Dames / Messieurs

13./14. 200 m Nage Libre Dames / Messieurs

Répartition & Organisation de la compétition

zéme

Journée Départementale Open / 1°°

Journée du Combiné Benjamins
Dimanche 05 Décembre 2010

Berck

Auchel Courrieres Achicourt
Boulogne Béthune Harnes Arras
Calais Bruay Lens Hénin
Lumbres Divion Lillers Montigny
Montreuil Frévent
St Omer

Centre Organisateur

Centre Organisateur

Centre Organisateur

Centre Organisateur

Code : 820

Code : 821

Code : 822

Code : 823
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1* Journée du Combiné Benjamins Bassin de 25 m
Dimanche 05 Décembre 2010 1 Jour — 1 Réunion
3 Centres Individuelle
Benjamins 1 (1999) — Benjamins 2 (1998) Informatique :
A:820/B:821

Date d’engagements : 22 Novembre 2010 C:822/D:823

2,00 € par course individuelle NA/IA/RA/DQ

+ Objet
Compétition d’animation qualificative aux Finales Départementales des Jeunes en 3 étapes.
- Dispositions particuliéres
La 2°™ Journée Départementale et la 1
compétition.
Chaque catégorie doit respecter le programme qui lui est attribué (notamment les Benjamins).

ere

Journée du Combiné Benjamins formeront une seule

 Modalités d’engagements

Engagements au format PCE a adresser par e-mail a : comite@cd-natation62.com
Les engagements seront réalisés sur un bordereau unique.
Adresser le cheque et la facture des engagements par courrier au CD Natation 62.

o Jury / Forfaits / Amendes

Pour le bon déroulement de la compétition, chaque club est tenu de présenter 1 a 2 officiel(s) et
de déclarer ses forfaits dans les meilleurs délais au secrétariat de compétition. Le non respect de
ces régles est soumis a des amendes (cf. Réglement Général du Pas-de-Calais).

« Organisation des séries

Les séries sont nagées toutes catégories confondues au temps d’engagement.

« Classements

Classement de la compétition au temps par année d’age.

A l'issue des 3 journées, un classement Benjamins sera établi a I'addition des points des 6
épreuves (50 NL, 100 Pap, 100 Dos, 100 Brasse, 200 4 Nages et 400 NL).

Une épreuve non nagée compte pour 0 point.

Les 32 premiers nageurs du Combiné Benjamins (32 Filles et 32 Garcons) seront qualifiés pour les
Finales Départementales des Jeunes.

« Récompenses

Un cadeau sera remis au vainqueur Filles et Garcons du Combiné Benjamins lors de la 2
Journée des Finales Départementales des Jeunes le 29 Mai 2011.

eme

« Résultats

A adresser le soir méme uniquement au Comité Départemental : comite@cd-natation62.com
Disponible dés le lendemain sur notre site Internet : www.cd-natation62.com

 Programme & Horaires de la compétition

Ouverture des portes : 13H30 - Début des épreuves : 14H30

1./2. 200 m 4 Nages Dames / Messieurs 7./ 8. 50 m Nage Libre Dames / Messieurs
Pause de 15 minutes

CD Natation 62 — Saison 2010/ 2011



3°™ Journée Départementale Open Bassin de 25 m
Dimanche 16 Janvier 2011 1 Jour — 1 Réunion
4 Centres Individuelle
Minimes (1996 / 1997) — Cadets (1994 / 1995) Informatique :
Juniors / Seniors (1993 & Avant) é;::g;g S::’é

Date d’engagements : 03 Janvier 2011
2,00 € par course individuelle NA/IA/RQ/DQ

» Objet
Compétition d’animation qualificative aux Championnats Départementaux et Régionaux.
Elle est accessible aux nageurs de tous niveaux.

» Dispositions particulieres

La 3°™ Journée Départementale et la 2°™
compétition.

Chaque catégorie doit respecter le programme qui lui est attribué (notamment les Benjamins).

Journée du Combiné Benjamins formeront une seule

 Modalités d’engagements

Engagements au format PCE a adresser par e-mail a : comite@cd-natation62.com
Les engagements seront réalisés sur un bordereau unique.
Adresser le cheque et la facture des engagements par courrier au CD Natation 62.

o Jury / Forfaits / Amendes

Pour le bon déroulement de la compétition, chaque club est tenu de présenter 1 a 2 officiel(s) et
de déclarer ses forfaits dans les meilleurs délais au secrétariat de compétition. Le non respect de
ces regles est soumis a des amendes (cf. Reglement Général du Pas-de-Calais).

» Organisation des séries

Les séries sont nagées toutes catégories confondues au temps d’engagement.

« Classements

Classement au temps par catégorie.

« Récompenses

Aucune

» Résultats

A adresser le soir méme uniquement au Comité Départemental : comite@cd-natation62.com
Disponible dés le lendemain sur notre site Internet : www.cd-natation62.com
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 Programme & Horaires de la compétition

Ouverture des portes: 13H30 - Début des épreuves : 14H30

1./2. 200 m 4 Nages Dames / Messieurs

Pause de 15 minutes

3./4. 100 m Dos Dames / Messieurs

9./10. 100 m Papillon Dames / Messieurs

5./ 6. 50 m Brasse Dames / Messieurs

11./12. 200 m Brasse Dames / Messieurs

7./ 8. 200 m Nage Libre Dames / Messieurs

13./14. 50 m Nage Libre Dames / Messieurs

« Répartition & Organisation de la compétition

3éme

Journée Départementale Open / 2

éme

Dimanche 16 Janvier 2011

Journée du Combiné Benjamins

Berck Auchel Courrieres Achicourt
Boulogne Béthune Harnes Arras

Calais Bruay Lens Hénin
Lumbres Divion Lillers Montigny
Montreuil Frévent
St Omer

Centre Organisateur

Centre Organisateur

Centre Organisateur

Centre Organisateur

Code : 830

Code : 831

Code : 832

Code : 833
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2°™ Journée du Combiné Benjamins Bassin de 25 m
Dimanche 16 Janvier 2011 1 Jour — 1 Réunion
4 Centres Individuelle
Benjamins 1 (1999) — Benjamins 2 (1998) Informatique :
) _ . A:830/B:831
Date d’engagements : 03 Janvier 2011 C.832/D:833

2,00 € par course individuelle

NA/IA/RA/DQ

e Objet

Compétition d’animation qualificative aux Finales Départementales des Jeunes en 3 étapes.

« Dispositions particulieres

La 3°™ Journée Départementale et la 2°™
compétition.

Chaque catégorie doit respecter le programme qui lui est attribué (notamment les Benjamins).

Journée du Combiné Benjamins formeront une seule

 Modalités d’engagements

Engagements au format PCE a adresser par e-mail a : comite@cd-natation62.com
Les engagements seront réalisés sur un bordereau unique.
Adresser le cheque et la facture des engagements par courrier au CD Natation 62.

« Jury / Forfaits / Amendes

Pour le bon déroulement de la compétition, chaque club est tenu de présenter 1 a 2 officiel(s) et
de déclarer ses forfaits dans les meilleurs délais au secrétariat de compétition. Le non respect de
ces regles est soumis a des amendes (cf. Reglement Général du Pas-de-Calais).

» Organisation des séries

Les séries sont nagées toutes catégories confondues au temps d’engagement.

« Classements

Classement de la compétition au temps par année d’age.

A lissue des 3 journées, un classement Benjamins sera établi a I'addition des points des 6
épreuves (50 NL, 100 Pap, 100 Dos, 100 Brasse, 200 4 Nages et 400 NL).

Une épreuve non nagée compte pour 0 point.

Les 32 premiers nageurs du Combiné Benjamins (32 Filles et 32 Gargons) seront qualifiés pour les
Finales Départementales des Jeunes.

« Récompenses

eme

Un cadeau sera remis au vainqueur Filles et Garcons du Combiné Benjamins lors de la 2
Journée des Finales Départementales des Jeunes le 29 Mai 2011.
« Résultats

A adresser le soir méme uniquement au Comité Départemental : comite@cd-natation62.com
Disponible dés le lendemain sur notre site Internet : www.cd-natation62.com

 Programme & Horaires de la compétition

Ouverture des portes : 13H30 - Début des épreuves : 14H30
3./4. 100 m Dos Dames / Messieurs 9./10. 100 m Papillon Dames / Messieurs

Pause de 15 minutes
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4°™ Journée Départementale Open Bassin de 25 m
Dimanche 10 Avril 2011 1 Jour — 1 Réunion
4 Centres Individuelle
Minimes (1996 / 1997) — Cadets (1994 / 1995) Informatique :
Juniors / Seniors (1993 & Avant) é;:jg;g Sjg

Date d’engagements : 28 Mars 2011
2,00 € par course individuelle NA /1A /RQ/DQ

« Objet
Compétition d’animation qualificative aux Championnats Départementaux et Régionaux.
Elle est accessible aux nageurs de tous niveaux.

« Dispositions particulieres

éme

La 4°™ Journée Départementale et la 3
compétition.
Chaque catégorie doit respecter le programme qui lui est attribué (notamment les Benjamins).

Journée du Combiné Benjamins formeront une seule

 Modalités d’engagements

Engagements au format PCE a adresser par e-mail a : comite@cd-natation62.com
Les engagements seront réalisés sur un bordereau unique.
Adresser le cheque et la facture des engagements par courrier au CD Natation 62.

o Jury / Forfaits / Amendes

Pour le bon déroulement de la compétition, chaque club est tenu de présenter 1 a 2 officiel(s) et
de déclarer ses forfaits dans les meilleurs délais au secrétariat de compétition. Le non respect de
ces regles est soumis a des amendes (cf. Reglement Général du Pas-de-Calais).

» Organisation des séries

Les séries sont nagées toutes catégories confondues au temps d’engagement.

« Classements

Classement au temps par catégorie.

« Récompenses

Aucune

» Résultats

A adresser le soir méme uniquement au Comité Départemental : comite@cd-natation62.com
Disponible dés le lendemain sur notre site Internet : www.cd-natation62.com
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 Programme & Horaires de la compétition

Ouverture des portes: 13H30 - Début des épreuves : 14H30

1. /2. 400 m Nage Libre Dames / Messieurs

9./10. 100 m Brasse Dames / Messieurs

3./4. 50 m Papillon Dames / Messieurs

11./12. 200 m Dos Dames / Messieurs

5./ 6. 50 m Dos Dames / Messieurs

13./14. 200 m Papillon Dames / Messieurs

7./ 8. 100 m 4 Nages Dames / Messieurs

15./16. 100 m Nage Libre Dames / Messieurs

Pause de 15 minutes

» Répartition & Organisation de la compétition

4éme

Journée Départementale Open / 3

éme

Dimanche 10 Avril 2011

Journée du Combiné Benjamins

Berck Auchel Courrieres Achicourt
Boulogne Béthune Harnes Arras

Calais Bruay Lens Hénin
Lumbres Divion Lillers Montigny
Montreuil Frévent
St Omer

Centre Organisateur

Centre Organisateur

Centre Organisateur

Centre Organisateur

Code : 840

Code : 841

Code : 842

Code : 843
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3°™ Journée du Combiné Benjamins Bassin de 25 m
Dimanche 10 Avril 2011 1 Jour — 1 Réunion
3 Centres Individuelle
Benjamins 1 (1999) — Benjamins 2 (1998) Informatique :
, ] A:840/B:841
Date d’engagements : 28 Mars 2011 C:842/D:843

2,00 € par course individuelle

NA/IA/RA/DQ

e Objet

Compétition d’animation qualificative aux Finales Départementales des Jeunes en 3 étapes.

« Dispositions particulieres

La 4°™ Journée Départementale et la 3°™
compétition.

Chaque catégorie doit respecter le programme qui lui est attribué (notamment les Benjamins).

Journée du Combiné Benjamins formeront une seule

 Modalités d’engagements

Engagements au format PCE a adresser par e-mail a : comite@cd-natation62.com
Les engagements seront réalisés sur un bordereau unique.
Adresser le cheque et la facture des engagements par courrier au CD Natation 62.

« Jury / Forfaits / Amendes

Pour le bon déroulement de la compétition, chaque club est tenu de présenter 1 a 2 officiel(s) et
de déclarer ses forfaits dans les meilleurs délais au secrétariat de compétition. Le non respect de
ces regles est soumis a des amendes (cf. Reglement Général du Pas-de-Calais).

» Organisation des séries

Les séries sont nagées toutes catégories confondues au temps d’engagement.

« Classements

Classement de la compétition au temps par année d’age.

A lissue des 3 journées, un classement Benjamins sera établi a I'addition des points des 6
épreuves (50 NL, 100 Pap, 100 Dos, 100 Brasse, 200 4 Nages et 400 NL).

Une épreuve non nagée compte pour 0 point.

Les 32 premiers nageurs du Combiné Benjamins (32 Filles et 32 Gargons) seront qualifiés pour les
Finales Départementales des Jeunes.

« Récompenses

eme

Un cadeau sera remis au vainqueur Filles et Garcons du Combiné Benjamins lors de la 2
Journée des Finales Départementales des Jeunes le 29 Mai 2011.
« Résultats

A adresser le soir méme uniquement au Comité Départemental : comite@cd-natation62.com
Disponible dés le lendemain sur notre site Internet : www.cd-natation62.com

 Programme & Horaires de la compétition

Ouverture des portes : 13H30 - Début des épreuves : 14H30
1./2. 400 m Nage Libre Dames / Messieurs 9./10. 100 m Brasse Dames / Messieurs

Pause de 15 minutes
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Finales Départementales des Jeunes Bassin 50 m — 8 Lignes

Dimanches 08 Mai 2011 - 29 Mai 2011 2 Jours — 2 Réunions
LENS Individuelle & Relais
Avenirs (2002 & Apres) — Poussins 1 (2001) — Poussins 2 (2000) \Informatique :
Benjamins (1998 / 1999) 1\ere Journée : 870
Date d’engagements : 25 Avril 2011 — 16 Mai 2011 27" Journée : 871
2,50 € par course individuelle — 4,00 € par relais NA/IA/RA /DA

+ Objet
Finalité du Challenge des Jeunes et du Combiné Benjamins 2010 / 2011. Il s’agit de vérifier la
maitrise des 4 nages pour chaque nageur en respectant scrupuleusement les reglements FFN.

 Modalités d’engagements

Engagements au format PCE a adresser par e-mail a : comite@cd-natation62.com
Adresser le cheque et la facture des engagements par courrier au CD Natation 62.

« Modalités de gualification

La liste des qualifiés sera disponible sur le site du Comité Départemental (rubrique « Start-List »)
au plus tard le 15 Avril 2011. Il n’y aura pas de repéchage.

Les 24 premiers Avenirs, les 24 premiers Poussins 1 et les 24 premiers Poussins 2 du classement
du Challenge des Jeunes 2010 / 2011 sont qualifiés pour les Finales Départementales des Jeunes.
Les 32 premiers Benjamins (1% et 2°™ année) du classement du Combiné Benjamins 2010 /
2011 sont qualifiés pour les Finales Départementales des Jeunes.

« Modalités de participation
Chaque nageur devra participer aux 4 courses individuelles pour étre classé.
A l'issue des 4 épreuves, les 8 premiers nageurs de chaque catégorie a I'addition des points (4
catégories) se départageront en finale sur un 200 m NL pour les Avenirs et sur un 200 m 4 Nages
pour les autres catégories. Il n’y aura pas de repéchage pour I'accés en finale.
Chaque club peut présenter autant de relais qu’il le souhaite. Le relais 10 x 50 m Nage Libre sera
composé au minimum d’1 Avenir, 1 Poussin 1°™ année, 1 Poussin 2°™ année et 1 Benjamin.
Pour le relais, la mixité est possible mais non obligatoire.

« Jury / Forfaits / Amendes

Pour le bon déroulement de la compétition, chaque club est tenu de présenter 1 a 2 officiel(s) et
de déclarer ses forfaits dans les meilleurs délais au secrétariat de compétition. Le non respect de
ces regles est soumis a des amendes (cf. Reglement Général du Pas-de-Calais).

» Organisation des séries

Les séries sont nagées par catégorie au temps d’engagement.

» Classement de la compétition

Classement de la compétition au temps par catégorie (4 catégories).
Classement combiné des 4 épreuves a la table de cotation par catégorie pour accéder en finale.
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» Classement des Finales Départementales des Jeunes

A l'issue des 2 journées, un classement par catégorie (4 catégories) sera établi a I'addition des
points a la table de cotation des 4 épreuves individuelles :

- Avenirs : 50 m Papillon, 50 m Dos, 50 m Brasse, 50 m Nage Libre

- Poussins 1 / Poussins 2 / Benjamins : 100 Pap, 100 Dos, 100 Brasse, 100 NL
Les 8 premiers Avenirs seront qualifiés pour la « super-finale » du 200 m Nage Libre et les 8
premiers Poussins 1, les 8 premiers Poussins 2 et les 8 premiers Benjamins pour la « super-

finale » du 200 m 4 Nages, disputée 2 la fin de la 2°™®

Jeunes, le Dimanche 29 Mai 2011.

« Récompenses

Journée des Finales Départementales des

Médaille aux 3 premiers nageurs des épreuves individuelles par catégorie.
Coupe aux 3 premieres équipes du relais 10 x 50 m Nage Libre Mixte.
Médaille et cadeau aux 3 premiers de chaque catégorie sur la « Super Finale ».

» Résultats

A adresser le soir méme uniquement au Comité Départemental : comite@cd-natation62.com
Disponible dés le lendemain sur notre site Internet : www.cd-natation62.com

« Répartition des épreuves

Avenirs

(2002 & Apres)

Poussins 1 & 2
(2001 - 2002)

Benjamins
(1998 — 1999)

1*° Journée 50 m Papillon 100 m Papillon 100 m Papillon
Dimanche 50 m Dos 100 m Dos 100 m Dos

08 Mai 2011 Relais 10 x 50 m Nage Libre Mixte

2°™ Journée 50 m Brasse 100 m Brasse 100 m Brasse

Dimanche

50 m Nage Libre

100 m Nage Libre

100 m Nage Libre

29 Mai 2011

Finale 200 m Nage Libre

Finale

200 m 4 Nages

« Programme & Horaires de la compétition

ere
1

Journée
Dimanche 08 Mai 2011

2°™ Journée

Dimanche 29 Mai 2011

O.P.:13H30 - D.E.:14H30 O.P.:13H30 - D.E.:14H30
1./2. 50 m Papillon D / M Avenirs 1./ 2. 50 m Brasse D / M Avenirs
3./ 4. 100 m Papillon D / M Poussins 1 3./4. 100 m Brasse D/ M Poussins 1
5./ 6. 100 m Papillon D / M Poussins 2 5./6. 100 m Brasse D / M Poussins 2
7./ 8. 100 m Papillon D / M Benjamins 7./ 8. 100 m Brasse D / M Benjamins
Pause de 15 minutes Pause de 15 minutes
9./10. 50 m Dos D/ M Avenirs 9./10. 50 m Nage Libre D/ M Avenirs
11./12. 100 m Dos D/ M Poussins 1 11./12. 100 m Nage Libre D / M Poussins 1
13./14. 100 m Dos D/ M Poussins 2 13./14. 100 m Nage Libre D/ M Poussins 2
15./16. 100 m Dos D / M Benjamins 15./16. 100 m Nage Libre D / M Benjamins
Pause de 10 minutes Pause de 15 minutes
17. Relais 10 x 50 m Nage Libre Mixte 17 / 18. Finales 200 m NL D / M (Avenirs)
19 a 24. Finales 200 m 4N D / M (P1-P2-Benj.)
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Finale 200 m 4 Nages




Championnat Départemental Open du Pas-de-Calais Bassin de 25 m

Samedi 04 & Dimanche 05 Juin 2011 2 Jours — 4 Réunions
Individuelle
Minimes (1996 / 1997) — Cadets (1994 / 1995) Informatique :
Juniors / Seniors (1993 & Avant) 803
Date d’engagements : 23 Mai 2011 NA/IA/RQ/DR
3,00 € par course individuelle — 4,00 € relais

« Objet
Compétition de référence départementale et qualificative au Championnat Régional Eté.
Elle est accessible aux nageurs de niveau régional et supérieur, et aux nageurs non classés ayant
réalisé un temps de la grille de participation lors d’'une Journée Départementale.

 Modalités d’engagements

Engagements au format PCE a adresser par e-mail a : comite@cd-natation62.com
Adresser le cheque et la facture des engagements par courrier au CD Natation 62.

 Modalités de participation

Réaliser les temps de la grille de participation annexée.

« Jury / Forfaits / Amendes

Pour le bon déroulement de la compétition, chaque club est tenu de présenter 1 a 2 officiel(s) et
de déclarer ses forfaits dans les meilleurs délais au secrétariat de compétition. Le non respect de
ces regles est soumis a des amendes (cf. Reglement Général du Pas-de-Calais).

» Organisation des séries & finales

Les séries sont nagées toutes catégories confondues au temps d’engagement.
Classement au temps pour le 400, 800 et 1500 m Nage Libre, ainsi que le 400 m 4 Nages.
Séries et finales pour les 50, 100 et 200 m suivant le principe suivant :

0 Finales A, B & Csurles 50 et 100 m
0 Finales A & Bsurles200 m

Le nombre de finalistes sera déterminé en fonction du nombre de couloirs et des participants en
séries.

« Classements

Classement au temps toutes catégories pour le 400, 800 et 1500 m NL ainsi que le 400 m 4 Nages
Classement toutes catégories pour les Finales des 50, 100 et 200 m.

« Récompenses

Médaille aux 3 premiers des Finales A toutes catégories sur les 50, 100 et 200 m.
Médaille aux 3 premiers toutes catégories sur les 400, 800 et 1500 m NL ainsi que le 400 m 4N.
1 coupe offerte aux 3 premiers relais toutes catégories.
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Pour chaque podium individuel, les 3 premiers nageurs d’un club du Pas-de-Calais recevront une
médaille, le premier étant déclaré « Champion Départemental ».

Le nageur d’un club « Open » (hors département) se classant dans les 3 premiers recevra une
récompense, et sera déclaré « Vainqueur du Championnat Open PDC » s’il remporte I'épreuve.

Résultats

A adresser le soir méme uniquement au Comité Départemental : comite@cd-natation62.com
Disponible dés le lendemain sur notre site Internet : www.cd-natation62.com

Programme & Horaires de la compétition

Samedi 04 Juin 2011

O.P.:8HOO0 - D.E.:9H30

O.P.:14H00 - D.E.:15H30

Séries FinalesC/B /A
1B. 400 m Nage Libre Messieurs 1A. 400 m Nage Libre Messieurs (Série A)
2./ 3. 200 m Brasse Dames / Messieurs 18./19. 200 m Brasse Dames / Messieurs
4./5. 200 m Dos Dames / Messieurs 20./21. 200 m Dos Dames / Messieurs
6./ 7. 50 m Brasse Dames / Messieurs 22./23. 50 m Brasse Dames / Messieurs
Pause de 15 minutes 24./25. 50 m Nage Libre Dames / Messieurs
8./9. 50 m Nage Libre Dames / Messieurs 26./27. 200 m 4 Nages Dames / Messieurs
10./11. 200 m 4 Nages Dames / Messieurs 28. 800 m Nage Libres Dames
12./13. 100 m Papillon Dames / Messieurs 29./30. 100 m Papillon Dames / Messieurs
14./15. 100 m Dos Dames / Messieurs 31./32. 100 m Dos Dames / Messieurs
Pause de 10 minutes
16./17. Relais 4 x 100 m Nage Libre D/ M

Dimanche 05 Juin 2011

O.P.:8HOO0 - D.E.:9H30

O.P.:14H00 - D.E.:15H30

Séries FinalesC/B/A
33B. 400 m Nage Libre Dames 33A. 400 m Nage Libre Dames (Série A)

34. /35. 200 m Papillon Dames / Messieurs 50./51. 200 m Papillon Dames / Messieurs
36./37. 200 m Nage Libre Dames / Messieurs | 52./53. 200 m Nage Libre Dames / Messieurs
38./39. 50 m Papillon Dames / Messieurs 54./55. 50 m Papillon Dames / Messieurs

Pause de 15 minutes 56./57. 50 m Dos Dames / Messieurs
40./41. 50 m Dos Dames / Messieurs 58. 1500 m Nage Libre Messieurs
42./43. 400 m 4 Nages Dames / Messieurs 59./60. 100 m Brasse Dames / Messieurs
44. /45. 100 m Brasse Dames / Messieurs 61./62. 100 m Nage Libre Dames / Messieurs
46./47. 100 m Nage Libre Dames / Messieurs

Pause de 10 minutes
48./49. Relais4x100 m 4 NagesD /M
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Grille de participation au

Championnat Départemental Open du Pas-de-Calais

Temps tous bassins
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DAMES MESSIEURS

Minimes Cadets Juniors & + Course Minimes Cadets Juniors & +
96 - 97 94 - 95 93 & Avant 96 - 97 94 -95 93 & Avant

36.00 35.00 33.00 50 m NL 34.00 32.00 30.00
1:24.00 1:20.00 1:18.00 100 m NL 1:18.00 1:12.00 1:10.00
3:02.00 2:54.00 2:50.00 200 m NL 2:50.00 2:38.00 2:32.00
5:48.00 5:37.00 5:30.00 400 m NL 5:38.00 5:27.00 5:18.00
11:54.00 11:30.00 11:08.00 800 m NL

1500 m NL 22:40.00 22:18.00 21:50.00

42.00 40.00 38.00 50 m Dos 44.00 38.00 35.00
1:38.00 1:36.00 1:34.00 100 m Dos 1:36.00 1:32.00 1:24.00
3:20.00 3:13.00 3:08.00 200 m Dos 3:18.00 3:06.00 2:50.00

48.00 46.00 43.00 50 m Brasse 47.00 40.00 38.00
1:47.00 1:44.00 1:42.00 100 m Brasse 1:41.00 1:35.00 1:28.00
3:36.00 3:30.00 3:26.00 200 m Brasse 3:24.00 3:14.00 3:00.00

42.00 40.00 38.00 50 m Pap 38.00 35.00 33.00
1:39.00 1:36.00 1:32.00 100 m Pap 1:35.00 1:25.00 1:20.00
3:32.00 3:28.00 3:16.00 200 m Pap 3:20.00 3:02.00 2:50.00
1:31.00 1:27.00 1:22.00 100 m 4N 1:22.00 1:19.00 1:16.00
3:32.00 3:28.00 3:16.00 200 m 4N 3:12.00 3:02.00 2:56.00
6:36.00 6:25.00 6:16.00 400 m 4N 6:22.00 6:11.00 6:02.00




Interclubs Jeunes Bassinde 25 m

Dimanche 19 Juin 2011 1 Jour — 1 Réunion
Par Equipes
Avenirs (2002 & Apres) — Poussins (2000 / 2001) Informatique :
872

Date d’engagements : 06 Juin 2011

10,00 € par équipe NA /1A /RA /DA

e Objet
Dernier rendez-vous pour les catégories Avenirs / Poussins, cette compétition permettra aux
jeunes nageurs de finir la saison en équipe et ainsi consolider les liens tisser tout au long de
I'année.
Tous les nageurs maitrisent les 4 nages et respectent scrupuleusement les réglements FFN.

 Modalités d’engagements

Les engagements sont a réaliser sur les bordereaux Excel prévus a cet effet (cf. site Internet
rubrique « Natation — Start-Lists » ainsi qu’au format PCE. Le tout est a adresser par e-mail a:
comite@cd-natation62.com

Adresser le cheque et la facture des engagements par courrier au CD Natation 62.

+ Modalités de participation
Chaque équipe est composée de 4 nageurs et devra participer au relais 4 x 100 m 4 Nages pour
étre classée.
Chaque nageur participe a 1 course individuelle et au relais.
Dans chaque équipe la mixité et le sur-classement sont possibles.
Dans le relais 4 x 100 m 4 Nages, chaque nageur effectue un 100 m 4 Nages.

o Jury / Forfaits / Amendes

Pour le bon déroulement de la compétition, chaque club est tenu de présenter 1 a 2 officiel(s) et
de déclarer ses forfaits dans les meilleurs délais au secrétariat de compétition. Le non respect de
ces régles est soumis a des amendes (cf. Réglement Général du Pas-de-Calais).

« Organisation des séries

Les séries sont mixtes et nagées par catégorie au temps d’engagement.

« Classement de la compétition
Classement mixte sur chaque épreuve au temps et par catégorie (2 catégories), en fonction du
baréme ci-apres.
Classement des Interclubs Jeunes par équipe et par catégorie en fonction du bareme ci-apres.

« Baréme de points
-1° : Nombre d’équipes engagées + 6 pts Les points des relais sont doublés

- Z?me : Nombre d’équipes engagées + 4 pts
- 3‘fme : Nombre d’équipes engagées + 2 pts
- 45me : Nombre d’équipes engagées + 1 pt

- 5°™ & Aprés : Nombre d’équipes engagées puis dégressif de 1 en 1
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Récompenses

Médaille aux nageurs des 3 premiéres équipes par catégorie.

Résultats

A adresser le soir méme uniquement au Comité Départemental : comite@cd-natation62.com
Disponible dés le lendemain sur notre site Internet : www.cd-natation62.com

Répartition des épreuves

Dimanche 19 Juin 2011

Equipes Avenirs (2002 & Apres)
50 m Papillon
50 m Dos

50 m Brasse
50 m Nage Libre
Relais 4 x 100 m 4 Nages

Equipes Poussines (2000 - 2001)
100 m Papillon
100 m Dos
100 m Brasse
100 m Nage Libre
Relais 4 x 100 m 4 Nages

Programme & Horaires de la compétition

Dimanche 19 Juin 2011

Ouverture des portes : 13H30 — Début des épreuves : 14H30

50 m Papillon Avenirs Mixte

7. 50 m Nage Libre Avenirs Mixte

100 m Papillon Poussins Mixte

8. 100 m Nage Libre Poussins Mixte

50 m Dos Avenirs Mixte

Pause de 15 minutes

100 m Dos Poussins Mixte

9. Relais 4 x 100 m 4 Nages Avenirs Mixte

50 m Brasse Avenirs Mixte

10. Relais 4 x 100 m 4 Nages Poussins Mixte

AN A ol Bl D

100 m Brasse Poussins Mixte
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Meeting Départemental Promotionnel Open Bassin de 25 m

Dimanche 26 Juin 2011 1 Jour — 1 Réunion

Individuelle & Relais

Benjamins (1998 / 1999) — Minimes (1996 / 1997) Informatique :
Cadets (1994 / 1995) — Juniors / Seniors (1993 & Avant) 804
Date d’engagements : 13 Juin 2011 NA/IA/RA /DA

2,00 € par course individuelle — 4,00 € par relais

e Objet
Compétition d’animation réservée aux nageurs non qualifiés ou ayant participé a une
compétition nationale ou interrégionale.

 Modalités d’engagements

Engagements au format PCE a adresser par e-mail a : comite@cd-natation62.com
Adresser le cheque et la facture des engagements par courrier au CD Natation 62.

o Jury / Forfaits / Amendes

Pour le bon déroulement de la compétition, chaque club est tenu de présenter 1 a 2 officiel(s) et
de déclarer ses forfaits dans les meilleurs délais au secrétariat de compétition. Le non respect de
Ces régles est soumis a des amendes (cf. Reglement Général du Pas-de-Calais).

» Organisation des séries

Les séries sont nagées toutes catégories confondues au temps d’engagement.

« Classements

Classement au temps par catégorie sur les épreuves individuelles.
Classement au temps toutes catégories sur les relais

« Récompenses

Médaille aux 3 premiers nageurs par catégorie.
Une coupe offerte au premier relais toutes catégories.

» Résultats

A adresser le soir méme uniquement au Comité Départemental : comite@cd-natation62.com
Disponible dés le lendemain sur notre site Internet : www.cd-natation62.com

 Programme & Horaires de la compétition

Ouverture des portes : 13H30 - Début des épreuves : 14H30
1./2. 200 m Nage Libre D/ M Benjamins 9./10. 100 m Dos D / M Toutes Cat.

3./4. 50 m Papillon D / M Minimes & Apres 11./12. 100 m 4 Nages D / M Benjamins
5./6. 100 m Papillon D / M Toutes Catégories | 13./14. 200 m 4 Nages D / M Minimes & Ap.
7./ 8. 100 m Brasse D / M Toutes Catégories Pause de 15 minutes

Pause de 15 minutes 15./ 16. Relais 4 x 100 m NL D / M Toutes Cat.
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